Information vedrgrende Strefen sugetabletter

Denne information findes i 2 udgaver.
Hvis du har kebt en pakning pa apoteket i handkgab, skal du laese
den information, der starter pa nedestaende side.
Hvis du har kgbt en pakning, som er ordineret af din leege (pa
recept), skal du lzese informationen, der starter pa omstaende
side.

Venlig hilsen Reckitt Benckiser (Scandinavia) A/S



Indlaegsseddel: Information til brugeren

Strefen 8,75 mg sugetabletter

Flurbiprofen

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.
Tag altid Strefen, ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de anvisninger, leegen eller
apotekspersonalet, har givet dig.

e Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

e Sparg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

e Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger. Herunder bivirkninger, som

ikke er nzvnt her. Se punkt 4.
o Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre efter 3 dage.

Se den nyeste indlegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen

1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, far du begynder at tage Strefen
3. Sadan skal du tage Strefen

4., Bivirkninger

5. Opbevaring

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

Strefen indeholder flurbiprofen. Flurbiprofen tilhgrer en gruppe af legemidler, som kaldes non-
steroide antiinflammatoriske leegemidler (NSAID). Disse leegemidler virker ved at &@ndre den made,
hvorpa kroppen reagerer pa smerte, havelse og hgj temperatur. Strefen bruges til kortvarig lindring af
symptomer pa ondt i halsen sasom gmhed, smerter og havelser i halsen samt synkebesvar hos voksne
og bern over 12 ar.

Kontakt leegen, hvis du far det verre, eller hvis du ikke far det bedre efter 3 dage.

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Strefen.
Tag ikke Strefen

e hvis du er allergisk (overfalsom) over for flurbiprofen eller et af de gvrige indholdsstoffer i
Strefen (angivet i punkt 6)

e hvis du nogensinde har haft astma, uventet hvaesende vejrtreekning eller andengd, en lgbende
naese, haevelser i ansigtet eller klgende udslet (neldefeber) efter at have taget acetylsalicylsyre
eller andre NSAID-lseegemidler

e hvis du har eller har haft mavesar eller blgdning i maven eller tarmene (to eller flere episoder)

e hvis du har haft blgdning fra eller hul i mave-tarm-kanalen, svar colitis (beteendelse i tarmen)
eller blgdningsforstyrrelser, nar du tidligere har taget NSAID laegemidler

e hvis du tager hgje doser acetylsalicylsyre eller et andet NSAID leegemiddel (sdsom celecoxib,
ibuprofen, diclofenacnatrium etc.)

e hvis du er i de sidste 3 maneder af din graviditet

e hvis du har alvorligt hjerte-, nyre- eller leversvigt

Lagen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Falg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten


http://www.indlaegsseddel.dk/

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt leegen eller apoteket, far du tager Strefen, hvis:
e du nogensinde har haft astma eller er allergisk
o du har tonsilitis (beteendte mandler) eller tror du har en bakteriel halsinfektion (du kan have
behov for antibiotika)
du har hjerte, nyre- eller leverproblemer
du har haft et slagtilfelde
du har en tarmsygdom (colitis, Crohns sygdom)
du har en kronisk autoimmun sygdom (inklusive Systemisk Lupus Erythematosus (SLE) og
blandet bindevaevssygdom
e duer ldre, da du har starre risiko for at fa de bivirkninger, der er beskrevet i denne
indlaegsseddel
e dueride farste 6 maneder af din graviditet eller ammer.

Mens du bruger Strefen

e Du skal straks stoppe med at bruge sugetabletterne og kontakte leegen ved farste tegn pa en
hudreaktion (udslet, afskalning, bleeredannelse) eller andre tegn pa en allergisk reaktion.

e Fortel alle usedvanlige mavesymptomer til din laege (iseer blgdning).

e Kontakt leegen, hvis du ikke far det bedre, hvis du far det veerre eller hvis du far nye symptomer.

e Medicin sasom Strefen kan vare forbundet med en lille gget risiko for hjerteanfald
(myokardieinfarkt) eller slagtilfeelde. Risikoen er starre ved hgje doser og langvarig behandling.
Overskrid ikke den anbefalede dosis og behandlingsvarighed (3 dage).

Barn
Denne medicin méa ikke anvendes af bgrn under 12 &r.

Brug af anden medicin sammen med Strefen
Forteel altid leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.
Du skal iszr forteelle, hvis du tager

lav dosis acetylsalicylsyre (op til 75 mg dagligt)

legemiddel mod hgjt blodtryk eller hjerteinsufficiens (antihypertensiva, hjerteglykosider)
vanddrivende tabletter (diuretika, herunder kaliumbesparende leegemidler)

legemiddel til fortynding af blod (antikoagulanter, antitrombotiske midler)

leegemiddel mod gigt (probenecid, sulfinpyrazon)

andre NSAID-praeparater eller kortikosteroider (f.eks. celecoxib, ibuprofen, diclofenacnatrium
eller prednisolon)

mifepristone (anvendes til afbrydelse af graviditet)

quinolon antibiotika (f.eks. ciprofloxacin)

cyclosporin eller tacrolimus (anvendes til at undertrykke immunsystemet)

phenytoin (anvendes til behandling af epilepsi)

methotrexat (anvendes til behandling af autoimmune sygdomme eller cancer)

litium eller SSRI-praeparater (anvendes til behandling af depression)

orale antidiabetika (anvendes til behandling af sukkersyge)

zidovudin (anvendes til behandling af hiv).

Brug af Strefen sammen med mad, drikke og alkohol
Undga at indtage alkohol under behandling med Strefen, da det gger risikoen for blgdning i mave eller
tarm.

Graviditet, amning og fertilitet

Tag ikke denne medicin, hvis du er i de sidste 3 maneder af din graviditet. Hvis du er i de farste 6
maneder af graviditeten, eller hvis du ammer, skal du tale med din leege, far du tager disse
sugetabletter.



Strefen sugetabletter med flurbiprofen tilhgrer en gruppe leegemidler, der muligvis kan gare det
svarere for dig at blive gravid. Denne effekt ophgrer, nar du stopper med at tage sugetabletterne. Det
er usandsynligt, at lejlighedsvis brug af sugetabletterne vil have indflydelse pa dine muligheder for at
blive gravid, men spgrg din leege til rads, fer du bruger sugetabletterne, hvis du har sveart ved at blive
gravid.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Der er ikke udfart studier med evnen til at kare bil eller betjene maskiner. Dog kan svimmelhed og
synsforstyrrelser vaere mulige bivirkninger efter indtagelse af NSAID-preeparater. Hvis du oplever
disse bivirkninger, ma du ikke kare bil eller betjene maskiner.

Strefen indeholder glucose og saccharose, hvor advarsel er pakreavet

Strefen indeholder 1069 mg glucose og 1407 mg saccharose pr. dosis. Dette skal tages i betragtning af
patienter med diabetes mellitus.

Kontakt lzegen, for du tager denne medicin, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Strefen
Tag altid legemidlet ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter legens eller
apotekspersonalet anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller apotekspersonalet.

Tag altid Strefen ngjagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa spgrg
leegen eller apotekspersonalet

Den anbefalede dosis til voksne og bgrn over 12 ar:

Tag en sugetablet i munden og sug langsomt pa den.

Sugetabletten skal altid beveeges rundt i munden, mens du suger pa den.
Sugetabletten burde begynde at virke inden for 30 minutter

Tag derefter 1 sugetablet hver 3.- 6. time efter behov.

Tag ikke mere end 5 sugetabletter inden for 24 timer

Ma ikke gives til bgrn under 12 ar.

Disse sugetabletter er kun til kortvarig brug. Tag ikke flere sugetabletter, end du har behov for, i sa
kort tid som muligt for at lindre dine symptomer. Hvis du bliver irriteret i munden, skal du stoppe med
behandlingen.

Du ma ikke tage Strefen i mere end 3 dage, medmindre leegen har informeret dig om andet. Hvis du
ikke far det bedre, eller du far det veerre, eller hvis nye symptomer opstar, skal du tale med leegen eller
apotekspersonalet.

Hvis du har taget for mange Strefen

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Strefen, end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet (og du faler dig utilpas).

Symptomer pa overdosis kan vaere: kvalme eller opkastning, mavesmerter eller mere sjeldent diarré.
Du kan ogsa fa ringen for grerne, hovedpine og blgdning i mave-tarm-kanalen.

Spearg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

Hvis du har glemt at tage Strefen
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Strefen
Spearg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget du er i tvivl om.



4. Bivirkninger
Dette lazgemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

STOP MED AT TAGE denne medicin og kontakt straks leegen, hvis du far:

e tegn pa en allergisk reaktion sdsom astma, uventet hvasende vejrtreekning eller andengd,
Klgen, en lgbende nese, hududslet etc.

e havelse af ansigt, tunge eller hals, sa du far svert ved at treekke vejret, hjertebanken,
blodtryksfald som medfarer shock (dette kan ske selv ved farstegangsbrug af medicinen)

e alvorligt hududslet, sasom afskallende hud eller blzeredannelse pa huden.

Fortael det til lzegen eller apotekspersonalet, hvis du far nogen af falgende bivirkninger eller
andre bivirkninger, som ikke er ngvnt her:

Almindelig (forekommer hos mellem 1 - 10 ud af 100 patienter)
e svimmelhed, hovedpine
irriteret hals
sar eller ondt i munden
ondt i halsen
ubehag eller en usaedvanlig fornemmelse i munden (sdsom en varm, braendende, prikkende
fornemmelse etc.)
e kvalme og diarré
o prikkende og klgende fornemmelse i huden

Ikke almindelig (forekommer hos mellem 1 - 10 ud af 1000 patienter)
e dgsighed
e Dblaerer i mund eller hals, falelseslgshed i halsen
e oppustet mave, ondt i maven, luft i maven (flatulens), forstoppelse, fordgjelsesbesveer,
opkastning
tarhed i munden
braendende fornemmelse i munden, e&ndret smagssans
hududslet, klgende hud
feber, smerter
folelse af at veere treet eller sgvnbesvaer
forveerring af astma, hvaesende vejrtreekning og andengd
nedsat fglelse i halsen

Sjeelden (forekommer hos mellem 1 - 10 ud af 10000 patienter)
e pludseligt hududslet, andedraetsbesveer og besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfglsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan veere livsfarligt. Ring 112.

Ikke kendt (kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende data)

e andringer i blodet (som kan medfare bla merker, feber, sar i munden, bleg hud og afkreftelse)

e havelser (gdemer), forhgjet blodtryk, hjertesvigt eller hjerteanfald

e alvorlige hudsygdomme sasom Stevens-Johnsons syndrom (blereformet udsleat og betendelse
i huden, iser pa hender og fadder samt i og omkring munden ledsaget af feber) og Lyells
syndrom (rgd, gm, skallende hud) og toksisk epidermal nekrolyse (kraftig afskalning og
afstadning af hud). Kontakt laege eller skadestue.

o leverbetendelse (hepatitis). Kontakt lzege eller skadestue.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette gaelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar
herunder.



Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjaelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar Strefen utilgaengeligt for barn.

Brug ikke Strefen efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter Exp.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned

Opbevares i original emballage

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Strefen 8,75 mg sugetabletter indeholder:

Aktivt stof: flurbiprofen 8,75 mg

@vrige indholdsstoffer: macrogol 300, kaliumhydroxid (E525), citronsmag, levomenthol, honning,
flydende glucose og flydende saccharose

Udseende og pakningsstarrelser
Sugetabletterne er runde med et praeget varemarkelogo og en ugennemsigtig lysegul farve.
Pakken indeholder 8 eller 16 sugetabletter.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.
Indehaver af markedsfaringstilladelsen, repraesentant og fremstiller

Indehaver af markedsfaringstilladelsen:
Reckitt Benckiser Healthcare Scandinavia A/S
Vandtarnsvej 83A

2860 Sgborg

TIf.: 4444 9701

Fremstiller:

RB NL Brands B.V.
WTC Schiphol Airport,
Schiphol Boulevard 207,
1118 BH Schiphol,
Nederlandene

Dette leegemiddel er godkendt i EEAs medlemslande under fglgende navne:


http://www.meldenbivirkning.dk/
mailto:dkma@dkma.dk

Storbritanien

Streflam 8.75mg lozenges

Belgien Strepfen 8,75 mg zuigtablet
Cypern Strefen 8,75 mg Tpoyickot
Danmark Strefen 8,75mg Sugetabletter
Estland Strepsils Intensive, 8,75 mg, Loseng
Norway Strefen 8,75 mg sugetablett
Greekenland Strepfen 8,75 mg Tpoyickot
Holland Strepsils Strepfen, zuigtabletten 8,75 mg
Island Strefen 8,75mg Munnsogstafla
Litauen Strepsils Intensive, 8,75 mg, Kietoji pastilé
Luxembourg Strepfen 8,75 mg pastille
Portugal Strepfen Mel e Liméo 8,75 mg Flurbiprofeno Pastilhas
Slovenien Strepfen 8,75mg pastile
Sverige Strefen 8,75mg Sugtablett
Spanien Strepfen 8,75mg pastillas para chupar sabor miel y limén
Tyskland Dobendan Direkt Flurbiprofen 8,75 mg Lutschtabletten
@strig Strepfen 8,75 mg — Lutschtabletten

Denne indleegsseddel blev senest eendret december 2018




Indlaegsseddel: Information til brugeren
Strefen 8,75 mg sugetabletter
Flurbiprofen

Leaes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette ls&egemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sparg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Legen har ordineret Strefen 8,75 mg sugetabletter til dig personligt. Lad derfor vaere med at
give medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme
symptomer, som du har.

- Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som
ikke er nzevnt her. Se punkt 4.

Se den nyeste indlegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Strefen
Sadan skal du tage Strefen

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1. Virkning og anvendelse

Strefen indeholder flurbiprofen. Flurbiprofen tilhgrer en gruppe af legemidler, som kaldes non-
steroide antiinflammatoriske leegemidler (NSAID). Disse leegemidler virker ved at &ndre den made,
hvorpa kroppen reagerer pa smerte, haevelse og hgj temperatur. Strefen bruges til kortvarig lindring af
symptomer pa ondt i halsen sdsom gmhed, smerter og havelser i halsen samt synkebesvaer hos voksne
og barn over 12 ar.

Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre efter 3 dage

2. Det skal du vide, far du begynder at tage Strefen

Tag ikke Strefen

e hvis du er allergisk (overfglsom) over for flurbiprofen eller et af de gvrige indholdsstoffer i
Strefen (angivet i punkt 6).

e hvis du nogensinde har haft astma, uventet hveesende vejrtreekning eller andengd, en lgbende
nase, haevelser i ansigtet eller klgende udslet (nzldefeber) efter at have taget acetylsalicylsyre
eller andre NSAID laegemidler

e hvis du har eller har haft mavesar eller blgdning i maven eller tarmene (to eller flere episoder)

e hvis du har haft blgdning fra eller hul i mave-tarm-kanalen, svar colitis (beteendelse i tarmen)
eller blgdningsforstyrrelser, nar du tidligere har taget NSAID leegemidler

e hvis du tager hgje doser acetylsalicylsyre eller et andet NSAID leegemiddel (sasom celecoxib,
ibuprofen, diclofenacnatrium etc.)

e hvisdu er i de sidste 3 maneder af din graviditet

e hvis du har alvorligt hjerte-, nyre- eller leversvigt

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.


http://www.indlaegsseddel/

Advarsler og forsigtighedsregler.
Kontakt leegen eller apoteket, far du tager Strefen, hvis:
e du nogensinde har haft astma eller er allergisk
e du har tonsilitis (beteendte mandler) eller tror, du har en bakteriel halsinfektion (du kan have
behov for antibiotika)
du har hjerte, nyre- eller leverproblemer
du har haft et slagtilfelde
du har en tarmsygdom (colitis, Crohns sygdom)
du har en kronisk autoimmun sygdom (inklusive Systemisk Lupus Erythematosus (SLE) og
blandet bindevavssygdom
e du er @ldre, da du har sterre risiko for at fa de bivirkninger, der er beskrevet i denne
indlaegsseddel
e duer i de ferste 6 maneder af din graviditet eller ammer.

Mens du bruger Strefen

e Du skal straks stoppe med at bruge sugetabletterne og kontakte lzegen ved farste tegn pa en
hudreaktion (udslet, afskalning, bleeredannelse) eller andre tegn pa en allergisk reaktion.

o Forteel alle usedvanlige mavesymptomer til din lzege (iseer blgdning).
Kontakt leegen, hvis du ikke far det bedre, hvis du far det veerre eller hvis du far nye symptomer.

e Medicin sasom Strefen kan veere forbundet med en lille gget risiko for hjerteanfald
(myokardieinfarkt) eller slagtilfeelde. Risikoen er stgrre ved hgje doser og langvarig behandling.
Overskrid ikke den anbefalede dosis og behandlingsvarighed (3 dage).

Bgrn
Denne medicin m& ikke anvendes af bgrn under 12 ér.

Brug af anden medicin sammen med Strefen
Fortael altid legen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.
Du skal iseer fortzelle, hvis du tager

lav dosis acetylsalicylsyre (op til 75 mg dagligt)

lzegemiddel mod hgjt blodtryk eller hjerteinsufficiens (antihypertensiva, hjerteglykosider)
vanddrivende tabletter (diuretika, herunder kaliumbesparende leegemidler)

lzegemiddel til fortynding af blod (antikoagulanter, antitrombotiske midler )

lzegemiddel mod gigt (probenecid, sulfinpyrazon)

andre NSAID-praeparater eller kortikosteroider (f.eks. celecoxib, ibuprofen, diclofenacnatrium
eller prednisolon)

mifepristone (anvendes til afbrydelse af graviditet)

quinolon antibiotika (f.eks. ciprofloxacin)

cyclosporin eller tacrolimus (anvendes til at undertrykke immunsystemet)

phenytoin (anvendes til behandling af epilepsi)

methotrexat (anvendes til behandling af autoimmune sygdomme eller cancer)

litium eller SSRI-preeparater (anvendes til behandling af depression)

orale antidiabetika (anvendes til behandling af sukkersyge)

zidovudin (anvendes til behandling af hiv).

Brug af Strefen sammen med mad, drikke og alkohol
Undga at indtage alkohol under behandling med Strefen, da det gger risikoen for blgdning i mave eller
tarm.

Graviditet, amning og fertilitet

Tag ikke denne medicin, hvis du er i de sidste 3 maneder af din graviditet. Hvis du er i de farste 6
maneder af graviditeten, eller hvis du ammer, skal du tale med din laege, for du tager disse
sugetabletter.



Strefen sugetabletter med flurbiprofen tilhgrer en gruppe leegemidler, der muligvis kan gere det
svarere for dig at blive gravid. Denne effekt ophgrer, nar du stopper med at tage sugetabletterne. Det
er usandsynligt, at lejlighedsvis brug af sugetabletterne vil have indflydelse pa dine muligheder for at
blive gravid, men spgrg din leege til rads, fer du bruger sugetabletterne, hvis du har svert ved at blive
gravid.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Der er ikke udfart studier med henblik pa evnen til at kare bil eller betjene maskiner. Dog kan
svimmelhed og synsforstyrrelser vaere mulige bivirkninger efter indtagelse af NSAID-praeparater. Hvis
du oplever disse bivirkninger, ma du ikke kare bil eller betjene maskiner.

Strefen indeholder glucose og saccharose, hvor advarsel er pakreavet

Strefen indeholder 1069 mg glucose og 1407 mg saccharose pr. dosis. Dette skal tages i betragtning af
patienter med diabetes mellitus.

Kontakt lzegen, far du tager denne medicin, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3.  Sadan skal du tage Strefen

Tag altid legemidlet ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel, eller efter legens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller apotekspersonalet

Den anbefalede dosis til voksne og bgrn over 12 ar:

e Tag en sugetablet i munden og sug langsomt pa den.

Sugetabletten skal altid bevaeges rundt i munden, mens du suger pa den.
Sugetabletten burde begynde at virke inden for 30 minutter

Tag derefter 1 sugetablet hver 3.- 6. time efter behov.

Tag ikke mere end 5 sugetabletter inden for 24 timer

Ma ikke gives til bagrn under 12 ar.

Disse sugetabletter er kun til kortvarig brug. Tag ikke flere sugetabletter, end du har behov for, i sa
kort tid som muligt for at lindre dine symptomer. Hvis du bliver irriteret i munden, skal du stoppe med
behandlingen.

Du ma ikke tage Strefen i mere end 3 dage, medmindre leegen har informeret dig om andet. Hvis du
ikke far det bedre, eller du far det verre, eller hvis nye symptomer opstar, skal du tale med laegen eller
apotekspersonalet.

Hvis du har taget for mange Strefen

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Strefen, end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet (og du faler dig utilpas)

Symptomer pa overdosis kan vare: kvalme eller opkastning, mavesmerter eller mere sjeldent diarré.
Du kan ogsa fa ringen for grerne, hovedpine og blgdning i mave-tarm-kanalen.

Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

Hvis du har glemt at tage Strefen
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Strefen
Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er noget du er i tvivl om.
4. Bivirkninger
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Dette lazgemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
STOP MED AT TAGE denne medicin og kontakt straks leegen, hvis du far:

e tegn pa en allergisk reaktion sdsom astma, uventet hvaesende vejrtreekning eller andengd,
klgen, en lgbende nase, hududslat etc.

e havelse af ansigt, tunge eller hals, sa du far svert ved at treekke vejret, hjertebanken,
blodtryksfald som medfarer shock (kan ske selv ved fgrstegangsbrug af medicinen)

e alvorligt hududslet, sasom afskallende hud eller blzredannelse pa huden.

Fortael det til lzegen eller apotekspersonalet, hvis du far nogen af falgende bivirkninger eller
andre bivirkninger, som ikke er nagvnt her:

Almindelig (forekommer hos mellem 1 - 10 ud af 100 patienter)
e svimmelhed, hovedpine
irriteret hals
sar eller ondt i munden
ondt i halsen
ubehag eller en usaedvanlig fornemmelse i munden (sdsom en varm, braendende, prikkende
fornemmelse etc.)
e kvalme og diarré
e prikkende og klgende fornemmelse i huden

Ikke almindelig (forekommer hos mellem 1 - 10 ud af 1000 patienter)
e dgsighed
e Dleerer i mund eller hals, falelseslgshed i halsen
e oppustet mave, ondt i maven, luft i maven (flatulens), forstoppelse, fordgjelsesbesveer,
opkastning
tarhed i munden
braendende fornemmelse i munden, a&ndret smagssans
hududslet, klgende hud
feber, smerter
folelse af at veere treet eller sgvnbesveer
forveerring af astma, hvaesende vejrtreekning og andengd
nedsat fglelse i halsen

Sjeelden (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10000 patienter)
e pludseligt hududslet, andedraetsbesveer og besvimelse (inden for minutter til timer), pga.
overfglsomhed (anafylaktisk reaktion). Kan veere livsfarligt. Ring 112.

Ikke kendt (kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende data)

andringer i blodet (som kan medfare bla marker, feber, sar i munden, bleg hud og afkraftelse)
o havelser (gdemer), forhgjet blodtryk, hjertesvigt eller hjerteanfald
alvorlige hudsygdomme sadsom Stevens-Johnsons syndrom (blaereformet udslaet og betendelse
i huden, iszer pa haender og fadder samt i og omkring munden ledsaget af feber) og Lyells
syndrom (rgd, gm, skallende hud) og toksisk epidermal nekrolyse (kraftig afskalning og
afstadning af hud). Kontakt leege eller skadestue.
o leverbetaendelse (hepatitis). Kontakt lzege eller skadestue.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lege, sygeplejerske eller apoteket. Dette gaelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar
herunder.
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Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjslpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Strefen utilgeengeligt for barn.

Brug ikke Strefen efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter Exp.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.

Opbevares i originalemballage.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Strefen 8,75 mg sugetabletter indeholder:

- Aktivt stof: flurbiprofen 8,75 mg

- @vrige indholdsstoffer: macrogol 300, kaliumhydroxid (E525), citronsmag, levomenthol,
honning, flydende glucose og flydende saccharose

Udseende og pakningsstarrelser
Sugetabletterne er runde med et praeget varemarkelogo og en ugennemsigtig lysegul farve.
Pakken indeholder 8, 16 eller 24 sugetabletter.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.
Indehaver af markedsfaringstilladelsen, repraesentant og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen:
Reckitt Benckiser Healthcare (Scandinavia) A/S
Vandtarnsvej 83A

2860 Sgborg

TIf.: 4444 9701

Fremstiller:

RB NL Brands B.V.
WTC Schiphol Airport,
Schiphol Boulevard 207,
1118 BH Schiphol
Nederlandene,

Dette leegemiddel er godkendt i EEAs medlemslande under fglgende navne:

Storbritanien | Streflam 8.75mg lozenges

Belgien Strepfen 8,75 mg zuigtablet
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Cypern Strefen 8,75 mg Tpoyickot

Danmark Strefen 8,75mg Sugetabletter

Estland Strepsils Intensive, 8,75 mg, Loseng

Norway Strefen 8,75 mg sugetablett

Grakenland Strepfen 8,75 mg Tpoyickot

Holland Strepsils Strepfen, zuigtabletten 8,75 mg

Island Strefen 8,75mg Munnsogstafla

Litauen Strepsils Intensive, 8,75 mg, Kietoji pastilé
Luxembourg | Strepfen 8,75 mg pastille

Portugal Strepfen Mel e Limdo 8,75 mg Flurbiprofeno Pastilhas
Slovenien Strepfen 8,75mg pastile

Sverige Strefen 8,75mg Sugtablett

Spanien Strepfen 8,75mg pastillas para chupar sabor miel y limén
Tyskland Dobendan Direkt Flurbiprofen 8,75 mg Lutschtabletten
@strig Strepfen 8,75 mg — Lutschtabletten

Denne indlaegsseddel blev senest e&endret december 2018
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