Paraghurt® tabletter

Indlaegsseddel: Information til brugeren

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette

l2gemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

e Tag altid Paraghurt® ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter
de anvisninger, laegen eller apotekspersonalet, har givet dig.

e Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

e Sparg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

o Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder
bivirkninger, som ikke er naevnt her. Se afsnit 4.

o Kontakt laegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedien

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, fgr du begynder at tage Paraghurt®
Sadan skal du tage Paraghurt®

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1. Virkning og anvendelse

Kontakt lzegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

Det aktive stof i Paraghurt®, Streptococcus faecium, er en maelkesyreproducerende
bakterie, som danner maelkesyre. Paraghurt® genopretter den normale tarmflora.

Du kan bruge Paraghurt® til forebyggelse og behandling af diarré, f.eks. i forbindelse med
rejser eller diarré opstaet under behandling med antibiotika.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne
information. Fglg altid lzegens anvisning eller oplysningerne pa doseringsetiketten.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Paraghurt®
Tag ikke Paraghurt® hvis:
e du er allergisk over for streptococcus faecium eller et eller flere af de gvrige

indholdsstoffer i Paraghurt® (angivet i afsnit 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt lsegen eller apotekspersonalet, far du tager Paraghurt®.

Brug af anden medicin sammen med Paraghurt®


http://www.indlaegsseddel.dk/

Forteel altid laegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det
for nylig. Det geelder ogsa medicin, som ikke er pa recept, medicin som er kgbt i udlandet,
naturleegemidler samt staerke vitaminer og mineraler.

Brug af Paraghurt® sammen med mad og drikke
Du kan tage Paraghurt® sammen med mad og drikke.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planleegger at blive
gravid, skal du spgrge din leege eller apotekspersonalet til rads, far du tager Paraghurt®.
Graviditet

Du kan tage Paraghurt® under graviditet.

Amning
Du kan tage Paraghurt®, nar du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Paraghurt® pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert i trafikken.

Paraghurt® indeholder lactose og ricinusolie

Paraghurt® indeholder lactose. Kontakt laegen, far du tager dette laesgemiddel, hvis laegen
har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

Paraghurt® indeholder ricinusolie, som kan give mavebesvaer og diarré.

3. Sadan skal du tage Paraghurt®

Dosering
Voksne og bern over 2 ar
6-8 tabletter daglig fordelt pa 2-3 doser.

Born under 2 ar
Du ma kun bruge Paraghurt®til bern under 2 ar efter laegens anvisning.

Du kan tygge tabletterne eller synke dem hele med et glas vand.

Hvis du har taget for mange Paraghurt®
Der er ingen symptomer pa overdosering. Du skal blot fortsaette med at tage Paraghurt®,
som anfart pa pakningen.

Hvis du har glemt at tage Paraghurt®
Hvis du har glemt at tage Paraghurt®, skal du tage naeste dosis som planlagt.

4. Bivirkninger
Der er ingen kendte bivirkninger ved brug af Paraghurt®.

Indberetning af bivirkninger
Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din laege eller apoteket. Dette gaelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende



kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der
fremgar herunder.

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette laegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar Paraghurt® utilgaengeligt for barn.
Brug ikke Paraghurt® efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstgarrelser og yderligere oplysninger

Paraghurt® indeholder:
Det aktive indeholdsstof i Paraghurt® er frysetarret kultur af Streptococcus faecium, og
hver tablet indeholder minimum 1 million bakterier.

De gvrige hjeelpesstoffer er: Lactose, ricinusolie, gelatine, talcum, karamelsmag (E1520,
E150d) og magnesiumstearat.

Udseende og pakningsstarrelser:
Paraghurt® tabletter er hvide, runde tabletter.

Paraghurt®findes i pakningstarrelser a 60, 100 og 2x100 stk. i tabletbeholder (metalrgar).

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Actavis Group PTC ehf.

Reykjavikurvegi 76-78

220 Hafnarfjordur

Island

Repraesentant
Teva Denmark A/S
Vandtarnsvej 83A
2860 Sagborg

Fremstiller

Actavis Group PTC ehf.
Reykjavikurvegi 76-78
220 Hafnarfjordur
Island
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