INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TIL BRUGEREN
Galieve Cool Mint, 500 mg/267 mg/160 mg, oral suspension

natriumalginat
natriumhydrogencarbonat
calciumcarbonat

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

- Tag altid dette legemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de
anvisninger din leege eller apotekspersonalet har givet dig.Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug
for at lzese den igen.

- Spgrg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som
ikke er navnt her. Se punkt 4.

- Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre i lgbet af 7 dage.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:

1. Virkning og anvendelse

Det skal du vide, fer du begynder at tage Galieve Cool Mint
Sadan skal du tage Galieve Cool Mint

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

S~ LN

1. VIRKNING OG ANVENDELSE

Galieve Cool Mint tilhgrer en gruppe leegemidler, der kaldes antirefluksmidler”. De danner et
beskyttende lag oven pa maveindholdet i op til 4 timer for at forhindre, at mavesyre lgber op fra
maven til spisergret og dermed forarsager smerter og ubehag.

Dette leegemiddel anvendes til behandling af symptomer pa gastro-oesophageal reflux sdsom sure
opstad, halsbrand og fordgjelsesbesveer (relateret til refluks), for eksempel efter et maltid, under
graviditet eller hos patienter med symptomer relateret til refluksgsofagitis.

2. DET SKAL DU VIDE, FGR DU BEGYNDER AT TAGE GALIEVE COOL MINT

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Galieve Cool Mint

- Hvis du er allergisk over for et af de aktive stoffer eller et af de gvrige indholdsstoffer i Galieve
Cool Mint (angivet i punkt 6), idet vejrtreekningsbesveer og hududslet er set i meget sjeldne
tilfeelde.

Advarsler og forsigtighedsregler
Dette leegemiddel indeholder natrium (6,2 mmol pr. 10 ml) og calcium (1,6 mmol pr. 10 ml). Den
maksimale anbefalede daglige dosis af dette leegemiddel indeholder 1140,8 mg natrium (findes i



bordsalt). Dette svarer til 57,04% af den anbefalede maksimale daglige natriumindtag for voksne
gennem kosten.

Galieve Cool Mint er kun beregnet til kort tids behandling med mindre din leege har anbefalet dig
andet.

- Tal med apotekspersonalet eller din leege, hvis du har brug for Galieve Cool Mint dagligt i en
leengere periode, isar hvis du er blevet bedt om at fglge en diset med lavt saltindhold.

- Du bgr ogsa tale med din lzege om indholdet af disse salte, hvis du lider eller har lidt af en sveer nyre-
eller hjertesygdom, idet visse salte kan pavirke disse sygdomme.

Hvis symptomerne ikke forsvinder efter 7 dage, skal du kontakte din lege.

Methylparahydroxybenzoat (40 mg/10 ml) og propylparahydroxybenzoat (6 mg/10 ml) kan forarsage
allergiske reaktioner (muligvis forsinket).

Brug af anden medicin sammen med Galieve Cool Mint
Der skal ga to timer mellem du indtager Galieve og anden medicin gennem munden, da det kan
pavirke virkningen af andre leegemidler.

Forteel det altid til lzegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har gjort det for nylig.
Dette geelder ogsa medicin, som ikke er kabt pa recept.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid eller planlaegger at blive gravid, skal
du sperge din lzege eller apotekspersonalet til rads, fer du tager Galieve Cool Mint.

Du kan tage dette produkt under graviditet og amning.

Galieve Cool Mint indeholder methylparahydroxybenzoat og propylparahydroxybenzoat
Dette produkt indeholder methylparahydroxybenzoat (E218) og propylparahydroxybenzoat (E216),
begge parahydroxybenzoater, som kan forarsage allergiske reaktioner (eventuelt forsinket).

3. SADAN SKAL DU TAGE GALIEVE COOL MINT

Til oral administration.
Tag altid Galieve Cool Mint ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller pa
apoteket. Den anbefalede dosis er:

Voksne, herunder &ldre og bgrn over 12 ar: 1-2 breve efter et maltid og ved sengetid eller som
anvist (op til fire gange dagligt).

Barn under 12 ar: Ber kun anvendes efter laegens anvisning.

Hvis du har taget for mange Galieve Cool Mint
Hvis du tager for meget af dette produkt, kan du fale dig oppustet og opleve noget abdominal ubehag.
Kontakt din leege, hvis det ikke gar veek.

Hvis du har glemt at tage Galieve Cool Mint
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.
Du skal i stedet fortsaette doseringen som far.



4.  BIVIRKNINGER
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

En allergisk reaktion over for indholdsstofferne forekommer meget sjeldent (hos faerre end 1 ud af
10.000 brugere). Symptomer pa en allergisk reaktion kan omfatte hududslet, klge, andedraetsbesvaer,
svimmelhed, haevelse af ansigt, leeber, tunge eller hals. Hvis du oplever sadanne bivirkninger, sa stop
med at tage produktet og kontakt din leege med det samme.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette galder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine pararende kan
ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen, via de oplysninger, der fremgar
herunder.

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjalpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. OPBEVARING

OPBEVAR LAGEMIDLET UTILGANGELIGT FOR BZRN.

Brug ikke Galieve Cool Mint efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter Exp. Udlgbsdatoen er
den sidste dag i den navnte maned.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 25 °C. Opbevar i den originale emballage Ma ikke
opbevares i kaleskab eller nedfryses.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER

Galieve Cool Mint indeholder:

- Aktive stoffer: et brev/10 ml oral suspension indeholder 500 mg natriumalginat, 267 mg
natriumhydrogencarbonat og 160 mg calciumcarbonat.

- @vrige indholdsstoffer: carbomer, methylparahydroxybenzoat (E218),
propylparahydroxybenzoat (E216), saccharinnatrium, natriumhydroxid, naturlig mintsmag og
renset vand.

Dette produkt indeholder ikke sukker eller farve.

Udseende og pakningsstarrelser
Galieve Cool Mint er en off-white suspension, som dufter og smager af pebermynte.

Galieve Cool Mint fas i pakninger med 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32 eller 36
breve.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.



Indehaver af markedsfgringstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsfgringstilladelsen
Reckitt Benckiser Healthcare (Scandinavia) A/S
Vandtarnsvej 83A

2860 Sgborg

Danmark

TIf.: +45 44 44 97 01

Fremstiller

RB NL Brands B.V.
WTC Schiphol Airport,
Schiphol Boulevard 207,
1118 BH Schiphol,
Nederlandene

Dette lzegemiddel er godkendt i EEAs medlemslande under fglgende navne:

Austria Gaviscon Liquid Sachets Mint Suspension zum Einnehmen
GAVISCON LIQUID SACHETS 500 mg/10 ml + 267 mg/10ml + 160 mg/10 ml oral
suspension (TABHMCKOH JIMKBU/ CALLIETA 500 mg/10 ml + 267 mg/10ml + 160 mg/10 ml
Bulgaria | mepopanna cycrensus)
Cyprus Gaviscon Liquid Sachets
Denmark | Galieve Cool Mint
Finland | Galieve Mint oraalisuspensio, annospussi
Germany | Gaviscon Liquid 500 mg /267 mg / 160 mg Suspension zum Einnehmen
Greece Gaviscon Liquid Sachets
Iceland Galieve Cool Mint, mixtara, dreifa, skammtapoki
Gaviscon Liquid Sachets Oral Suspension sodium alginate 500mg, sodium bicarbonate 267mg
Ireland and calcium carbonate 160mg
Norway | Galieve mikstur, suspensjon, med mintsmak, i dosepose
Poland Gaviscon o smaku migty Saszetki
Portugal | Gaviscon
Romania | Gaviscon Mentol suspensie orala in plic
Sweden | Galieve Mint oral suspension, dospase

Denne indlaegsseddel blev senest revideret januar 2021




